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« E compreender as novas realidades
_; urbanas e sociais em emergeéncia.

;que hoje desenham os Territorios
(soc:|a|s) da Mobilidade.

onte (Teles 2005) Os Terrltorlos (Somals) da Mobllldade
m desaflo para a Area Metropolltana do Porto
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02 | ‘Novas’ realidades sociais




Aumento da Esperanca Meéedia de Vida













Trabalhar até mais tarde...




Novas realidades
soclais

O direito a mobilidade



Novo conceito de
acessibilidade

Direito a mobilidade




03 | O que nos dizem 0os nhumeros?




03. O que nos dizem os numeros?
A demografia e a acessibilidade

= Populacao portuguesa aumentou essencialmente devido a
imigracao;
= Nascimentos contribuiram pouco para este aumento;

u PO p u | a (;5 O I d O Sa a u m e nto u . Estrutura etaria da populacio residente, por sexo, 2001 e 2011
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0-14 anos 1 656 602 1572329 ‘ i — L
15-24 anos 1479 587 1147 315
25-64 anos 5 526 435 5832 470

65 ou mais anos 1693 493 2 010 064




03. O que nos dizem os numeros?
A demografia e a acessibilidade

= 1,8 milhoes de pessoas tem muita dificuldade ou nao consegue realizar

tarefas basicas diarias (ouvir, ver, andar, memorizar, compreender, etc.)

» 18% da populacao com +5 anos tem muita dificuldade ou nao consegue

realizar pelo menos uma das 6 atividades diarias;
= Na populacao com +65 anos, este indicador ultrapassava 50%;

= Nas pessoas com +5 anos, com pelo menos uma dificuldade, ANDAR (com

25% das respostas), era a principal limitacao na realizacao das tarefas diarias;

= Cerca de 23% das respostas identificam a dificuldade em VER, mesmo
usando oculos ou lentes de contacto, sendo esta a segunda dificuldade mais

representada.
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praticas




04. A legislacao portuguesa e boas praticas
Guia de Acessibilidade e Mobilidade Para Todos

Manual técnico com
legislacao desenhada
DL 163/2006

Lancado em 2007




04. A legislacao portuguesa e boas praticas
Mapas de acessibilidade
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04. A legislacao portuguesa e boas praticas
Certificado de Acessibilidade ICVM
O Certificado de Acessibilidade - ICVM permite identificar os
locais onde o0 acesso universal as atividades economicas,
sociais e culturais esta garantido, reconhecendo o seu nivel

de acessibilidade.

www.institutodemobilidade.org
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05. A importancia da aplicacao do design universal

a produtos e ambientes
Design universal

A concecao de produtos e ambientes utilizaveis no
maior grau possivel por pessoas de todas as
capacidades.

Os destinatarios de solucdoes mais inclusivas, sao todos os
cidadaos e nao apenas aqueles que apresentam maiores
dificuldades de interacao com o meio.

N3o se trata apenas de uma politica assente na solidariedade
pelos direitos dos outros, mas de assegurar 0s Nn0sSsos proprios
direitos para o futuro, quer em situacao excecional de
acidente, quer por motivos inevitaveis de
envelhecimento.




05. A importancia da aplicacao do design universal

a produtos e ambientes
Os 7 principios do design universal

1] B
1 . Uso equitativo

2 . Flexibilidade no uso

3 . Simples e intuitivo

4 . Informacao percetivel
5 . Tolerancia ao erro

6 . Pequeno esforco fisico

7 . Tamanho e espago para a aproximacgao e uso




06 | Ideias e projetos __acessibilidade com
design




Espaco exterior
publico

Percursos pedonais
acessiveis / continuidades
urbanas



LA

' Espaco exterior
~ publico

Percursos amplos e livre de
obstaculos




Espaco exterior
publico

i Estacionamento para |
pessoas com mobilidade | - *., -
reduzida e
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Espaco publico
- interior
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Espaco publico
interior




Espaco exterior

priva
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Comodidades ludicas
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Acesso ao edif
Elementos facil
rampa e porta autom




Distribuicao interior

Espacos amplos que
facilitam a circulacao a
pessoas

IEAER LT



\Distribuigéo interior

Acessos verticais
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Acessos vertica




Distribuicao interior

Acesso a dependéncias
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Distribuicao interior

Acesso a dependéncias
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Espacos acessiveis hao necessitam
de ser enfadonhos e a ‘preto e branco’!







Dependeéencias










Dependéncias










Dependéncias




Dependéncias




Dependéncias
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sala dom henrique
meeting room

restaurante dao lafoes
restaurant

daustro mestre grao vasco J _
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Sinalética |
Design inclusivo :
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Obrigado pela
atencao!

Paula Teles | pa‘ulatele's@at'eéeé.pt
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